
ВМІСТ АПТЕЧКИ ПЕРШОЇ ДОЛІКАРСЬКОЇ ДОПОМОГИ 

 Рекомендовано Міністерством освіти і науки України  №1/11-1927 від 06.05.04 

Назва медичних засобів і 
медикаментів 

Призначення Кількість 

Індивідуальні перев’язувальні 
антисептичні пакети      

Для накладання пов’язок 3 шт.  

Бинти   Для накладання пов’язок 3 шт.  
Вата в пакетах                             3 шт.  
Джут медичний гумовий    Для зупинки кровотечі при пораненнях   
Розчин йоду спиртовий                         Для змазування шкіри навколо ран, 

подряпин на шкірі тощо          
1 склянка 
або10 ампул   

Нашатирний спирт (розчин аміаку 
водний) 

Застосовувати при запамороченні, втраті 
свідомості ( накапати на ватку 2-3 краплі, 
піднестьи до носу потерпілого) 

1 флакон 

250 мл 

Розчин борної кислоти  2 % Для промивання очей, примочок, 
прополіскування ротової порожнини 

1 флакон 

Вазелін Для змащування шкіри при опіках  1-го 
ступеня,  садинах, подразненнях 

1 слоїк 

Валідол      При сильних болях в області серця - по 
одній пігулці під язик до повного 
розсмоктування                                      

1 упаковка 

 


